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SANG KIEN KINH NGHIEM
Dé tai: Mt sé bién phdp xdy dung moi trwong ngoai lép hoc
cho tré 5 — 6 tuéi tai l6p Ld 2 6 Trwong Mam non Bong Sen

I. PHAN MO DAU
1. Ly do chon deé tai

Bac Ho da ting noi: “Tré em hém nay, thé giGi ngay mai”. Viéc cham soc
nudi dudng gido duc tré tét nhat ludn 1a muc tiéu khong diém dirng ma ngudi gido
vién mam non 13 ngudi wom hat gidng dau tién gop phan vao su nghiép trong
nguoi.

Xay dung moi truong ngoai 16p hoc la tao mot khuon vién xanh - sach - dep
giup tré co nhiéu co hoi duge tham gia cac hoat dong trai nghi¢m thuc té. Khi tré
tham gia kham pha méi trudong xung quanh sé& gitp tré hoan thién va phat trién mot
s6 k¥ niang k¥ xdo, kha ning kham ph4 tim toi phat huy dugc tinh tich cuc chi
dong, tré dugc trao d6i trinh bay y kién ctia minh, biét suy nghi va van dung nhimg
diéu da hoc vao thuc té cudc song, biét cach giai quyét cac tinh huéng ma tré gip
phai.

Trong nhitng ndm gan ddy bac hoc mam non dang tién hanh d6i mdi, chuong
trinh gido duc tré mam non trong do6 ddc biét coi trong viéc td chirc cac hoat dong
phu hop su phat trién cua tung ca nhan tré, khuyén khich tré hoat dong mdt cach
cha dong tich cuc, hon nhién vui twoi, dong thoi tao diéu kién cho gido vién phat
huy kha nang sang tao trong viéc lya chon va td chirc cac hoat dong cham soc, giao
duc tré mét cach linh hoat, thuc hién phuong cham “Hoc béng choi, choi ma hoc”,
dap tng muc ti€u phat trién cua tré mot cach toan dién vé moi mat.

Ban than t6i 1a Bi thu Poan Thanh nién cong san H6 Chi Minh dong thoi 1a
gido vién dimg 16p, toi ludn tim hiéu nhig kién thirc méi, cho tré tham gia vao
cac hoat dong phong phu, da dang v6i hi vong s& truyén tai nhimg kién thirc hay va
bo ich dén véi tré. Tao cho tré mot moi truong hoc tap, vui choi, trdi nghiém thuc
su an toan va lanh manh thong qua dé gitp tré phat trién mot cach toan dién, tré co
thé tiép thu kién thirc méot cach nhe nhang, tu nhién hon.

Pé dat duge nhu vay doi hoi ban than t6i phai c6 gang nd luc khong ngimg,
tich cuc sang tao trong viéc xdy dung mdi truong theo hudng chii dé ctia nim hoc
“Xay dung trwong mam non hanh phiic, ldy tré lam trung tdm” gin két voi viée
nang cao chat luong thuc hién chuyén dé& “Xdy dung triecong mam non ldy tré lam
trung tam” giai doan 2021 —2025.

Xuét phat nhimg 1y do trén, toi chon dé tai: “Mgt sé bién phdp xdy dung
méi trwong ngodi I6p hoc cho tré 5 — 6 tudi tai I6p Ld 2 ¢ Trwong Mam non
Bong Sen”.

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
Truwong Mam non Bong Sen



2. Muc tiéu, nhiém vu cia dé tai

Viée xay dung méi trudng hoc tap ldy tré lam trung tAm 13 rat can thiét quyét
dinh dén chit luong gido duc tré trong trudng mam non. Méi truong hoc tip thuin
lo1 an toan than thién va dﬁy tinh yéu thuong, tré dugc ton trong va tu do thé hién
gia tri cia ban than thi mai co diéu kién phat trién vé moi mat. T d6 dua ra mot sb
bién phap gitp tré tiép xtic véi moi truong ngoai 16p hoc an toan than thién ma &
d6 tré 1a trung tAm gitp tré phat trién nhan cach mot cach toan dién.

3. Poi twong nghién ciru: Cin cr vao yéu cau cia dé tai toi chon ddi tuong
nghién ctru 14 tré 5 — 6 tudi tai 16p La 2, Trudng Mam non Bong Sen.

4. Gi6i han ciia dé tai: Nam hoc 2023 — 2024,

5. Phwong phap nghién ciru

Phuong phéap nghién ctru 1y luan.

Phuong phap nghién ctru thuc tién.

Phuong phap quan sat.

Phuong phap diéu tra.

Phuong phéap khao sat thuc té.

II. PHAN NQI DUNG
1. Co sé ly luan

Moi truong 13 yéu td gop phan tich cuc trong cac hoat dong nang cao chét
lwong cham séc gido duc toan dién tré. Moi trudng phai co khong gian, cach sap
xép pht hop, thuan tién, gan giii va quen thudc voi cude séng thuc hang ngay cua
tré, phan anh kinh nghiém, van héa dia phuong, luon thay doi dé tao ra su hip dan
méi la doi véi tré.

Moi trudng hoat dong ngoai troi vo cling quan trong dbi véi tré mam non vi
n6 mang lai khong khi trong lanh, anh nang, sy thoa min vé nhu cau van dong, nhu
cau tiép nhan thong tin vé thé gidi tuw nhién phong phu da dang giup tré duoc phat
trién kha niang kham pha, tim toi tao tién dé phat trién nhan cach toan dién cho tré.
Tao mdi truong hoat dong cho tré 13 mot hoat dong hét stc can thiét trong qua
trinh chdm soc gido duc tré trong trudng mam non. N6 tao ra nhitng diéu kién
thuan loi dé tré tham gia vao cac hoat dong vui choi tap thé, nhom, ca nhan giap
tré hoan thién va phat trien mot s6 ky niang ky xao ciia cac hoat dong tim hiéu,
kham ph4 moi truong.

Méi truong ngoai 16p hoc 1a khudn vién nha trudong bao gém san choi,
khong gian sinh hoat, thiét bi choi ngoai troi.. Tt ca yéu té trén gop phan khong
nho cho viéc hinh thanh va phat trién nhan céch cho tré.

Thuc hién ké hoach 438/KH-PGDDT-MN cua Phong Gido duc va Pao tao
huyén Ea Kar vé viéc trién khai chuyén dé “Xady dung truong mam non ldy tré lam

trung tam” giai doan 2021 — 2025. Xay dung ké hoach thuc hién chuyén dé va

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
Truwong Mam non Bong Sen
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trién khai xdy dung b6 sung do dung dd choi va bé tri tin dung khong gian trong
khuon vién nha trudng hop 1y khoa hoc dé dam bao cac tiéu chi vé “Xdy dung méi
trieong gido duc 1dy tré lam trung tam”.
2. Thue trang van dé nghién ctru

Thue té cho thiy viéc xay dung mdi truong gido duc theo hudng “Ldy tré
lam trung tdm” da tao ra mot khong gian mé cho tré, khuyén khich tré phat trién tu
duy va kha ning sang tao. Khi tré c6 nhiéu co hoi tham gia hoat dong trai nghiém
tré s& dua ra duoc nhiéu phuong thirc giai quyét tinh huéng hodc van dé theo nhiéu
cach khac nhau.

Nam hoc 2023 — 2024 t61 dugce nha truong phan cong phu trach 16p La 2 voi
tong s6 tré 1a 36 hoc sinh. Khi thuc hién dé tai nay toi gap nhimng thuan loi va kho
khén sau:

a. Thuan lgi

Truong Mam non Bong Sen thudc trung tdm xa Ea Tih, huyén Ea Kar, thuan
loi cho viéc giri con cua rat nhiéu phy huynh khong chi trén dia ban xa ma con &
cac x4 1an can. Truong c6 nhiéu phong trao thi dua xdy dung méi trudng theo tiéu

»

chi “chy tré lam trung tam”, tao diéu kién cho c6 va tré dugc tham gia trai
nghiém.

Nha truong c¢6 khudn vién rong rii, phong hoc thoang mat sach s&, dd dung
d6 choi phong phu va da dang, co sé vat chat véi trang thiét bi day du tao diéu kién
phuc vu cho viéc cham soc, nuoi dudng, gido duc gitup tré himg thu tham gia hoc
tap va trai nghiém.

Ban giam hiéu nha truong truc tiép chi dao xay dung moi truong gido duc
theo huéng mé va ludn thay doi theo timg chi d& nam hoc. Tap thé can bo, gido
vién, nhan vién doan két phan du xay dung va gilt viing trudong mam non dat
chuén Quéc gia.

Ban than tdi co trinh do chuan vé chuyén mon, nhiét tinh trong cong vi¢e,
ludn yéu nghé mén tré, c6 ki nang t6 chirc tot cac hoat dong chim soc gido duc tré
& truong mam non, c6 nang khiéu tham my trong viéc tao méi truong va lam do
dung d6 choi. Hang thang t6i va dong nghiép duoc hoc tip bdi dudng chuyén moén
thong qua cac budi sinh hoat chuyén mon, cac dot thao giang du gio, thuc hién
chuyén dé theo ké hoach d¢ trao d6i kinh nghiém, tham gia tap huan truyc tuyén trén
internet dé nang cao chat lugng day va hoc.

Budc dau phu huynh da hiéu va quan tdm nhiéu hon dén viéc hoc mam non

cua con em minh, tré dugc hoc va phan chia ding theo dd tuoi.

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
Truwong Mam non Bong Sen



b. Khoé khin

Bén canh nhiing thuan lgi néu trén, ban than t61 con gdp mot s6 kho khan
nhu sau:

Viéc tao moi truong bén ngoai 16p hoc dé tré duoc hoc tap, trai nghiém,
tham quan khdm pha & moi lic, moi noi con han ché. TH chirc day hoc van con
theo cach thy dong, truyén dat kién thic cho tré con ctmg nhic, go bo chua phat
trién nang luc & tré, chua tao co hoi cho tré phat huy kha ning ciia minh.

Trong 16p c6 mdt sb tré moi dén 16p 1an dau, mot sb tré qua nhat nhat va co
mot s tré qua hiéu dong nén dan dén viée tap trung cha ¥ va tiép thu con han ché.
Mot s6 tré chua biét cach giai quyét cac tinh hudng trong qué trinh tham gia hoat
dong, con long ngdng, chua tich cuc sang tao, con dua vao sy can thi€p cua gido

vién.
Két qua khio sat hoc sinh dau nim hoc 16p La 2 nhw sau:
Pau nim
TT N9i dung danh gia Tong T§1¢ | Chua | T§I¢
SO tré Di.lt % dat %
j | Tre hoat dong tich cuc, tim (01} oy 1 4g 400 | 20 | 55.6%
kham phéa moi truong xung quanh
o | Tre ¢ ky nang su dung do dung| 3¢ | 19 | 5pgu0| 17 | 470%
do choi trong cac hoat dong
3 Tfe hing :[hu tich cyc tham gia 36 17 | a70% 19 57.8%
vao hoat dong

3. Noi dung va hinh thirc ciia bién phap
a. Muc tiéu cua bién phap

Co6 moi truong an toan than thién va lanh manh, dr:iy du co s& vat chat trang
thiét bi, c6 khong gian da dang phong phu dé tré hoat dong linh hoat, c6 nhiéu do
dung d6 choi dé thuc hanh trai nghiém véi cac hinh thie khac nhau dam bao cho
tré “Hoc bc%ng choi, choi ma hoc”.

Giup cho tré dugc hoc tap trong mdt moi trudong thuan loi sach s€ an toan
than thién, dz‘iy tinh yéu thuong ma & do tré dugc ton trong va tu do thé hién duge
gia tri ctia ban than. Mot s6 bién phap gitp tré tiép xtic véi moi truong ngoai 16p
hoc an toan, than thién ¢ do tré 1a trung tam va tré dugc phat trién nhan cach mot
cach toan dién.

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
Truwong Mam non Bong Sen



5
b. N¢i dung va cach thirc thuc hién bién phap

Moi trudng cho tré hoat dong 1a noi khoi goi cac ngudn thong tin hoc tap
phong phu, khuyén khich tinh doc 14p sang tao va hoat dong tich cuc cta tré gop
phan nang cao chét lugng chim séc gido duc tré toan dién. Xay duyng moi truong
ngoai 16p hoc phu hop sach sé an toan va than thi¢n tao co hoi cho tré hoat dong
dap ung nhu cau choi cua tré. Mudn lam tot nhitng diéu d6 ban than t6i di dua ra
mot sd bién phap nhu sau:

Bién phap 1: Tim toi, kham pha, hoc héi va hoc tip boi dudng nang cao
kién thirc xAy dung mdi truong lay tré 1am trung tim

Viéc boi dudng kién thirc chuyén mén vo cung can thiét gitp cho ban than
t6i o6 nhan thuc ding dan, chu dong tu tin trong qua trinh t6 chitc cac hoat dong
chdm sdc gido duc tré. Ban than toi tich cuc nghién cutu tai li¢u, chuong trinh cham
soc va giao duc tré mam non 5 — 6 tudi. Ngoai ra, to1 tim doc va cap nhat cac thong
tin trén mang internet, sach béo, cac chuong trinh vé chim soc gido duc tré trén cac
kénh truyén hinh. T6i trao d6i va hoc hoi kinh nghiém tir dong nghiép dé tich luy
thém kién thtc, nang cao ning luc va trach nhiém nham gdp phan xay dyng moi
truong bén ngoai 16p hoc than thién, dam bao an toan vé thé chat va tinh than d6i
véi tré. Bo sung d6 dung d6 choi, bé tri tin dung khong gian trong khuon vién nha
truong hop 1y va khoa hoc dé dam bao céc tiéu chi vé “Xdy ding méi truong gido
duc ldy tré lam trung tdm” phu hop vé6i diéu kién ctia nha truong va thuc tién cua
dia phuong.

Giai doan mam non 13 thoi ky vang trong su phat trién cua tré, d6 1a giai
doan gitp tré phat trién toan dién tir k§ nang, tri tué, nhan cach. Nhiing kién thuc,
ky nang ma tré hoc dugc trong giai doan nay s€ gitp hinh thanh tinh cach va con
nguoi sau ndy cua tré. Vi thé toi tim hiéu dic diém tam sinh 1y tré dé xay dung moi
trudong mé1 mé giap tré kich thich sy sang tao va thich thu tham gia hoat dong.

Nhén thie vé ¥ nghia cta viéc hoc tap va bdi dudng chuyén mén, t6i ludn
lang nghe va ghi chép mot cach nghiém tic va can than khi tham gia vao cac budi
tap hudn chuyén mon truc tuyén trén internet do Phong Gido duc va Pao tao to
chtic, cac budi sinh hoat chuyén mon tai nha truong. T6i manh dan trao ddi véi
dong nghiép, Ban giam hiéu nha truong nhitng van dé con chua rd, chua hiéu trong
d6i m&i phuong phép giang day cho tré. Qua viéc nd lyc phan déu va khong ngimg
hoc hoi, ban than toi di rit cho minh thém nhiéu kinh nghiém trong x4y dung méi
truong sang tao, tao co hoi cho tré tham gia tim to1 kham pha trai nghi€ém va gitp
tré hing thu tich cuec.

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
Truwong Mam non Bong Sen
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Bién phap 2: Tich cuc xay dung va trang tri méi trudng bén ngoai 16p
hoc, 1am d6 dung dd choi tw tao ngoai troi cho tré trai nghiém va hoat dong
tich cuc

MBoi trudng ngoai 16p hoc 1a yéu td truc tiép tic dong hang ngay dén tré gop
phﬁn tich cyc trong cac hoat dong nang cao chat luong cham soc gido duc tré. Mot
moi trudng hoc tap tét mang lai hiéu qua 1a moi trudng gay himg thi phat huy
duoc tri tudng tugng va kha nang sang tao cua tré.

Nhan thirc dugc tAm quan trong cta viéc “Xdy dung méi truong ldy tré lam
trung tam” va dac biét 1a thuc hién chu dé cta nim hoc “Xay dung truong mam
non hanh phiic, ldy tré lam trung tdm”. Toi manh dan tham gia dong gop ¥ kién, y
tudng cua minh véi Ban giam hi¢u dé xay dung dugc moi trudong tdn dung khong
gian cho tré hoat dong. Ban giam hiéu nha trudng da truc tiép chi dao cach sip xép
va bd tri xay dung cac khu vuc phi hop va khoa hoc. Ban than t6i 1a gido vién tré
d3 tiép thu cac y kién chi dao va nhiét tinh cung v6i d6 13 su hd tro ciia cac dong
nghiép dé c6 moi trudng dep va ap dung duoc vao qua trinh hoc tap, trai nghiém
cua tré & moi lic moi noi1 dem lai hi€u qua cao.

* Hinh thanh “Con dwong ciia bé” gitp tré phat trién cac giac quan

Pé 1am nén “Con dudng cia bé” ngoai nhing d6 dung d6 choi co sin &
ngoai troi, t6i da cung véi dong nghiép két hop véi phyu huynh xin cac 16p xe may
tir tiém stra xe cha rira that sach s€ va son mau cho cac lép xe nhiéu mau sic, sau
d6 tién hanh vé& cac con vét va cac hinh ngd nghinh. Pé thém da dang vé hinh hoc
toi sur dung xi mang, cat, séi da, tham co tao nén nhirng khdi bé tong c6 cac hinh
dang kich thudc khac nhau dong thoi phai dam bao an toan cho tré. Cac khdi bé
tong nay duoc b tri trat tu theo mire d6 tir khé dén d&: Cac hinh khéi c6 bé mat da
to dén cac hinh khéi c6 bé mit 1a nhiing vién dé trang, tiép dén 1a bé mat da dam
sap xép thanh cac hinh vé& sinh dong, ¢ chit cai, chit sd, tiép theo 12 bé mat tham
0, dén tham 14 cay va cudi cung la bd tri chiu nudce tao thanh duong di cho tré trai

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
Truwong Mdam non Bong Sen
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H.1 Mt s6 hinh dnh “Con dwong ciia bé”

Muc dich xdy dung “Con dudng ctia bé” 1a gitp tré cam nhan, phét trién cac
giac quan, khi tré di trén con dudng nay c6 thé cam nhan qua doi chan tran cia
minh ¢ ting khu vuc s€ dem lai cho d6i ban chan nhiing cam giac khac nhau.

Vi du: Tré di trén nhitng hinh khdi c6 bé mit 14 soi da s& ¢6 cam giac san sui
va dau chan, tré di trén tham 14 cdy s& nghe thdy tiéng lao xao cua 14 kho, khi di
trén tham c6 cam thdy min muot va ém ai, cudi cing 1a di qua nuéc thi cam thiy
mat lanh.

Di trén d6i ban chan tran khong chi 1a mot ky @c tudi tho ma con duoc
chtirng minh véi rat nhiéu tac dung vé strc khoe va su phat trién ndo bo, su g'fm két
vo1 moi truong, thi€n nhién va dd nhay bén ctia cac giac quan.

Véi “Con duong cua bé” tré vira ¢6 thé tham quan dao choi hoat dong ngoai
troi, quan sat trd chuyén vé thoi tiét tré vira dugce tiép thu kién thic thong qua cac
hoat dong nhu: Kham pha khoa hoc tim hiéu dic diém tinh chat cua cat, s6i, nudc,
tim hiéu vé cdy xanh cac b phan cua cdy, tac dung cta cdy xanh voi moi truong
séng tor do gido duc tré chdm soc va bao vé cay cdi, biét nhd co, don vé sinh 1am
dep canh quan méi trudng; 1am quen véi toan nhan biét so sanh cac hinh hoc, cac
chit s6, k¥ nang dém; 1am quen chir cai cting cb nhimg chir cai ma tré da duoc hoc;
lam quen van hoc, &m nhac vdi nhitng bai tho, bai hat chu dé “Thuc vat”,.. Voi tao
hinh tré c6 thé st dung 14 cay da rung dé tao ra nhitng con vat, buc tranh ngd
nghinh ma vira 1am méi truong sach dep hon. Véi ki nang séng c6 thé rén cho tré
tinh kién tri, chiu khé cta ban than. Khi tré gip kho khin va khong mudn tiép tuc
cong viéc nhung voi sy quyét tim va cd giang thyuc hién cong viée dén cung s& dem
lai cho céc con nhiing két qua xtng déng ciling giéng nhu di trén con dudng tir soi
da san sui dén nudc ém a.

* Mo hinh thé giéi dong vat

Dé d6 dung dd choi ngoai trdi dugce phong phu va da dang phuc vu cho viée

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
Truwong Mdam non Bong Sen
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vui choi va hoc tap gitp tré hirng tha, phat huy tinh tich cuc khi tham gia vao céc
hoat dong. Ban than t6i d3 dang ky voi Ban giam hiéu nha truong 1am thém d6
dung d6 choi tir cac nguyén vat liéu dé kiém, c6 d6 bén cao nhu nhitng hon da don
s0, mOc mac thuong théy ¢ nhitng con subi, bd ao véi cac hinh thu khac nhau ma
t6i cung voi dong nghiép két hop v6i phu huynh cia 16p 14y vé 1am sach, son mau
va thiét ké mo hinh thé giéi dong vat.

Muc dich cua mé hinh nay khong chi giup lam dep canh quan méi truong
ma con dap ing nhu cau vui choi va hoc tap cua tré. Tré hoc tap thong qua cac hoat
dong tham quan trai nghi€m, céc tiét hoc kham pha khoa hoc, lam quen chir cai,
lam quen v6i toan, hoat dong lam quen van hoc, tao hinh,..

Bo dan ga gdm ga me ap nhitng qua trimg nho va xung quanh 1a 10 chu ga
con dang chuan bi chui ra tir nhitng vo trimg d3 nat. Tré c¢6 thé hoc tap hing tha
sinh dong qua cac tiét hoc nhu: Kham pha khoa hoc “Tim hiéu dong vat nudi trong
gia dinh”; 1am quen véi toan tré co thé dém sb luong trong pham vi 10; 1am quen
van hoc tré dugc lam quen voi bai tho “Mudi qua tring trbn” thong qua do gido
duc tré cham soc dong vat nudi trong gia dinh nhu cho 4n, udng nu:(yc

th., '.lﬁ K

H.2 Bo dan ga
Trudng Mam non Bong Sen, xa Ea Tih véi dic thu tré sinh séng & khu vuc
mién nui nén t6i mudn cung cap thém cho tré nhitng kién thirc vé thé gidi bién qua
hinh anh tai truong. Vi vay téi da tan dung mot khong gian nho tai khu “Bé trai

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
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nghiém” dé tao nén nhimg hinh anh sdng dong ctia cic sinh vét bién, nhitng cht
chim canh cut ngd nghinh dang yéu.

Véi t6i mot tiét hoc khong chi to chiic ¢ trong 16p ma con ¢o thé to chic ¢
ngoai troi nhu: Kham pha khoa hoc “Tim hiéu vé dong vat séng dudi nudc”. Toi
da td chirc thanh cong mot tiét hoc tai khu vuc nay tré da tim hiéu dugc vé tén goi,
moi trudng séng cua dong vat song dudi nudc va cach bao vé moi trudng bién.
Pong thoi t6i 1ong ghép gido duc k¥ ning séng (k¥ ning di bién cing nguoi 16,
mic 4o phao, phong chéng dubi nudc..). V4i hoat dong tao hinh t6i cho tré quan
sat, ggi mo dé tré phat huy kha nang sang tao clia minh va tao nén cho minh nhing
nhimg san pham tao hinh ngd nghinh vé dong vat séng dudi nudc. Qua dé giao duc
tré yéu quy va bao vé cac con vat song dudi nudc dong thoi tao hing thi cho tré
mdi khi téi truong, cac con c6 thé chup hinh luu lai nhitng khoanh khac dep khi
hoc truong mam non.

- : -

[P |
w

'1"1

Déng vit song duwdi nude

Bo con tring bao gdm céc loai ong, buém, chudn chudn, bo canh cing,
nhén. Thong qua bd con tring ndy tré co thé vira tham quan, kham pha hoat dong
ngoai troi, tim hiéu qua cac tiét hoc nhu: Kham pha khoa hoc “Tim hiéu vé Con
trung” tré biét dic diém, moi truong séng ctia mot s loai con trung, biét mot s6
loai con tring c6 ich, c6 hai dbi v6i doi sdng con ngudi tir d6 gido duc tré biét yéu
quy, bao vé nhitng loai con tring c6 ich, biét cach phong tranh tac dong cua loai

Dé tai: Mét so bién phdp xdy dung moi trwong ngodi l6p hoc cho tré 5 — 6 tuéi tai lép Ld 2 ¢
Truwong Mdam non Bong Sen
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con trung c6 hai. Vi tao hinh tré c6 thé st dung 14 cay di rung, gidy mau, que

kem,.. dé tao nén nhiing con vat, birc tranh ngd nghinh, dé thuong.
: — p—

H.4 B¢ con trung
* B do choi tu tao ngoai troi cho tré choi voi nuwéc
A =N TR RN B/ *TI‘{/ AT
e

I I S VOB G+ 7

2 3
S i :
H.5 Tré trai nghiém quan sat dong chay cua nudc thong qua

bo do choi tw tao ngoai troi cho tré choi voi nudc

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
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Dura 1a nguyén vat liéu dé kiém d& tim, dé phan huy, than thién véi moi
trudng va ddm bdo an toan vdi tré, cd san & trong cac gia dinh va dia phuong, vi
thé ma toi da bién ching thanh bo dd dung dd choi doc ddo, dep mit phuc vu cho
cac hoat dong cua tré. Gao dira duoc ldy ra tir trong trai dira sau d6 mang di phoi
xu ly am moc, mdi mot, cudi cung dugc mai gilia rat ti mi dé c6 do bong dep. To1
nhd phu huynh uén sat, bd tri cac gdo dira tir trén xudng dudi dé tao nén mo hinh
chéc chan va di chuyén dugc.

Vi bo @6 choi tu tao nay tré vira hoc vira choi, dugc tim hiéu vé tinh chét,
dic diém cua nudc, su can thiét cia nude dbi véi cude séng con nguoi, quan sat
dong chay ctia nude khi tré mac nude do vao thi nude s& chay tir chd cao dén chd
thap ddng thoi rén luyén cho tré kha ning tap trung chi y, nhanh nhen va khéo 1éo.

* Thw vién than thién ngoai 16p hoc

Thu vién dong mot vai trd quan trong véi tré mam non. Nhitng cudn sach
nhiéu mau sic s& mo ra thé gidi trude mat tré gitp tré nang cao kha niang kham pha
tim toi, dong thoi ting trai nghiém va phat trién kha nang sang tao.

V6i mong mudn mang lai mot moéi trudng mam non hanh phuc, dap tng chu
dé “Xdy dung truong mam non hanh phiic, ldy tré lam trung tam”. Trong thoi dai
4.0 hién nay, tré nho duogc tiép xtic voi cac thiét bi dién ta ngay tu rit sém ma lang
quén di nhitng cau chuyén c6 tich. Vi thé t6i da thuong xuyén trao ddi véi phu
huynh vao nhiing gio don tra tré dé tao co hoi cho phy huynh c6 thé “doc” sach
cling con em minh ngay tai “Thu vién than thién” dong thoi con gitip luu lai nhimng
khoanh khac than thién, yéu thuong giita bd me va con.

DPuogc su phan cong ciia Ban giam hi¢u nha truong, t61 chu dong trong viéc
1én ¥ twong va thuc hién trang tri thiét ké goc thu vién ngoai troi ctia 16p minh, gop
phan 1am 1én thu vién cia trudng da dang va phong phu. Tai khong gian thu vién
than thién 16p L4 2 1a mot goc nhod cia thu vién nha trudng c6 day du anh sang,
thoang mét va an toan cho tré. Ké sach dugc thiét ké pht hop véi chiéu cao cua tré
dé cho tré dé léy, dé sur dung. Cac loai sach truyén, tranh anh, tranh tho mam non
dugc toi phan loai, sip xép va thay doi linh hoat dé tao su hing tha cho tré. Ngoai
ra toi trang bi thém cac hop dung dd dung hoc tap nhu but chi, gidy v&, gidy mau,
cac nguyén vat liéu thién nhién va khong gian trung bay san pham dé phuc vu cho
cac hoat dong cua tré. Cac vat dung khac nhu ban, ghé cling dugc trang bi, sép Xép
mot cach khoa hoc nhim tao ra méi truong than thién. Khi “doc” sach, xem truyén
tranh tré c6 thé lya chon cho minh mot khéng gian hop 1y dé “doc”.

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
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Véi géc thu vién than thién, ngoai viéc cho tré tham quan dao choi xem

truyén tranh, tré con duoc cung cip kién thirc thong qua hoat dong hoc nhu lam
quen vian hoc véi cac bai tho, cau chuyén, kham pha khoa hoc, k¥ ning séng,..

Vi du: Véi 1am quen vin hoc t6i cho tré st dung nhimg con réi trong cau
chuyén “Nho cu cai”, tré duoc tuong tac cung nhau ké lai cau chuyén theo cach
sang tao.

Vi du: V6i hoat dong kham pha khoa hoc chu dé nghé nghi¢p, t01 cho tré
stu tam nhitng hinh anh vé nghé nghiép tir bao, tap chi & nha dé cung cac ban 1am
nén nhitng quyén album nghé nghiép da dang va phong phu. Thong qua d6 gido
duc tré biét yéu quy cac nganh nghé trong xa hoi dong thoi 1ong ghép gido duc
gidi.

Vi du: Vi k§ nang séng, nhing quyén sach truyén toi cho tré xem va huéng
dan tré cac k¥ nang nhu k¥ ning cam sach dung cach, k¥ ning lat ting trang sach
va doc sach dung cach. Trong qué trinh tré hoat dong t6i nhic tré tu té ngdi ding
va xem sach noi ¢ du anh sang dé bao vé mat. Qua d6 gido duc tré biét gitr gin va
bao vé sach.

Vi du: Va1 hoat dong tao hinh, ngoai cac dd dung c6 san tai gbc thu vién to1
khuyén khich cho tré st dung cac nguyén vat liéu mé nhu 14 cay, hot hat dé tao nén

Dé tai: Mét so bién phdp xdy dung moi trwong ngodi l6p hoc cho tré 5 — 6 tuéi tai lép Ld 2 ¢
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san pham tao hinh ciia minh, ddng thoi gido duc tré sau khi hoan thanh xong san
pham biét sip xép gon gang va cat d6 dung ding noi quy dinh.

Bién phap 3: Phdi hop tot véi phu huynh trong viéc xdy dung méi
treong gép phin niang cao chit lwong, hiéu qué chiim séc, gido duc tré mot cich
toan dién theo hwong tich cuc

Xay dung méi truong ngoai 16p hoc 1la mdt trong nhitng nhiém vu doi hoi
phai c6 su phdi hop tham gia cua gia dinh, nha truong va xa hoi. Vi vay ngay tir
dau nam hoc gido vién chu nhiém dugc su huéng dan va chi dao cta nha truong
xdy dung ké hoach dong thdi tich cuc tham muu cac cdp quan tim dau tu co s& vat
chét, 1am tt cong tac tuyén truyén nhiam nang cao nhan thirc trong doi ngii gido
vién, nhan vién va cac bac phu huynh hoc sinh théng qua cac cudc hop dau nim,
cudi nam, qua cac cudc hop hdi déng hang thang va qua cic budi sinh hoat chuyén
mon, hoi thao chuyén dé nha truong dé huy dong su chung tay cta cac to chirc xa
hoi.

Viéc két hop véi phu huynh hoc sinh trong cac hoat dong nham gép phan
day manh chat luong gido duc toan dién trong nha truong, d6i méi cac bién phap
trong cong tac phoi két hop gitta gido vién va phu huynh, khong ngimg nang cao
chat luong, hi¢u qua cham séc gido duc tré mot cach toan di¢n theo hudng tich cuec.

La gido vién chii nhiém 16p t6i ludén phdi hop chat ché véi cac bac phu
huynh trong cong tac chim soc gido duc tré két hop véi xay dung moi trudng.
Thoéng qua budi hop phu huynh t6i da tuyén truyén vé ndi dung chuong trinh hoc
cua tré, huéng dan phy huynh cach rén thém cho tré ¢ nha, tao nhém zalo cua riéng
16p, guri thong tin, xay dung va quay video cac hoat dong gido duc tré hang ngay
trén 16p dé phu huynh nam bat gido duc thém cho con khi ¢ nha. Tir @6 phy huynh
thiy duoc tim quan trong cta gido duc mam non va quan tdm nhiéu hon dén viéc
hoc mam non ctia con em minh. Téi van dong phu huynh déng gop hoa, ciy xanh
dé trang tri khudn vién truong 16p, thung bia cat tong, 10p xe,.. lam dd dung d6
choi tu tao, dong gop ngay cong lao dong dé cai tao canh quan vuon trudng cho tré
vui choi, trdi nghiém va dugc phu huynh tham gia ung h¢ nhiét tinh.

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
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i (g bl \j ¥
H.7 Mét s6 hinh dnh phy huynh ciia 16p phoi hop véi gido vién
tham gia xay dung moi truong

c. Moi quan hé giira cac bién phap
Tuy mdi bién phép c6 nhimg ndi dung cu thé khac nhau nhung lai c6 mbi
lién két mat thiét véi nhau, c6 tac dung hd trg 1an nhau va cing hudng téi thuc

hién muc tiéu “Xdy dung méi truong ldy tré lam trung tdm”. Ban than toi luén im
toi va ludn hoc hoi, hiéu dic diém tam 1y cua tré trén co s¢ do lua chon nhirng ndi1
dung, bién phap pht hop. Khi cho tré tham gia hoat dong ngoai trdi thi can phai co
moi truong ngoai 16p dé tré hoat dong. Néu mudn tré phat huy kha ning sang tao
va tu duy dap timg nhu cau thi tré phai dugc hoat dong hoc & moi Iuc moi noi. Néu
mudn phdi hop voi phy huynh thi phai kiém tra danh gia kha niang cta tré. D6i véi
tré mam non khi tham gia vao cac hoat dong tré rat dé himg thu nhung lai mau
chan, néu nhu méi trudng ngoai 16p hoc khong duoc thay doi thi tré s& nhanh chan.
Vi vy can phai thudng xuyén thay d6i va lam méi lién tuc dé dem lai su himg thu
cho tré tir 36 dem dén mot két qua cham soc gido duc dat hiéu qua cao hon.

Nhitng bién phap trén déu mang tinh bd trg 1An nhau, néu thiéu mot trong
nhitng bién phép thi qua trinh thuc hién, tién hanh s& dién ra roi rac dan dén két
qua khong nhu mong doi. Chinh vi vay, cac bién phap c6 mbi lién hé chit ché voi
nhau va khong thé thiéu duoc.

d. Két qua khao nghiém, ap dung vao thuc tién cia don vi; gia tri khoa hoc
ciia van dé nghién ciru; pham vi va hiéu qua ing dung

DPéi v6i tré: Tré htrng thu tich cuc tham gia hoat dong, tim toi kham ph4 moi
truong, nhiéu tré manh dan tu tin. Pugc hoc tap, vui choi trong moi trudong an toan,
than thién cdi mo, tich cuc tham gia xay dung méi trudng cung cb. Pa sb cac tré c¢o
k¥ nang choi véi vat liéu thién nhién, tré thich thi va miét mai choi voi cac nguyén
li¢u do6 va hoat dong hi¢u qua, sang tao tich cyec.

béi vé6i gido vién: Ban than to61 chu dong, manh dan tu tin, co nhiéu kinh
nghiém cho ban than khi xay dung moi truong bén ngoai 16p hoc ngay cang sinh
dong, hap dan, phong pht da dang. Biét cach sip xép tao méi trudng ngoai 16p hoc

Dé tai: Mt s6 bién phdp xdy dung méi trwong ngodi lop hoc cho tré 5 — 6 tudi tai lép Ld 2 6
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phul hop véi chu dé, do tudi duoc b tri, khai thac c¢6 hiéu qua trong viéc thiét ké
moi truong gido duc tir cac nguyén liéu co san & dia phuong dugce nang 1én, tré co
nhiéu co hoi dé hoc tap.

Dbi v6i phu huynh: Pa sb phu huynh hudng tmg nhiét tinh, cam thay vui véi
thanh cong cta tré, tin twong vao két qua gido duc ciia gido vién va nha trudng.
Nhiét tinh tham gia xdy dung ¥ kién, suu tam cac nguyén vat liéu, d6 dung d6 choi
san c6 O dia phuong ting ho nha truong, dong gop ngay cong va kinh phi tao moi
truong gido duc phong pht.

Két qua khao sat cudi nam nhu sau:

Bang khéo sat cudi nim ndy c6 su két hop cua Ban giam hiéu nha trudng
cung véi to chuyén mon, qua két qua kiém tra chat luong cudi nam thi toi thay sd
luong tré dat dugc da tang ro rét.

K¢ét qua khio sat hoc sinh cudi nim hoc tai 16p La 2

Cuoi nam

TT Noi dung d4nh gia Tong Ty 1¢ | Chua| Ty 1¢
sotre | Pat) o 7 g | o
. Tré hoat dong tich cuc, tim toi 36 34 | 94.4% | 2 5.6%

kham ph4 moi truong xung quanh

Tré ¢6 k¥ ning st dung do dung

o 0
do choi trong cac hoat dong 36 32 | 889% | 4 11.1%

Tré himg thu tich cuc tham gia vao

Y 0
hoat dong 36 33 1 91.7% | 3 8.3%

III. PHAN KET LUAN, KIEN NGHI
1. Két luan

Mot moi truong sach s€, an toan, ¢o su bd tri khu vue choi va hoc ngoai troi
phtl hop, thudn tién c6 ¥ nghia to 16n khong chi ddi voi su phét trién thé chat cua
tré ma con théa man nhu ciu nhan thirc, mo rong hiéu biét cta tré, kich thich tré
hoat dong tich cyc sang tao. Xay dung tot moi trudng giao duc trong truong mam
non la phuong ti¢n, diéu kién dé tré phat trién toan dién vé thé chit, ngdn ngir, tri
tug, kha ning thim my, tinh cam va k¥ nang xa hoi, tao tién dé viing chac cho tré
mam non vao hoc 16p 1.

Tao co hoi cho gido vién thé hién kha nang cua minh, véi tinh than trach
nhiém, ning dong sang tao sy khéo 1éo cua ban than dé dua ra nhitng bién phap
mai trong giang day.

2. Kién nghij

Can clr vao tinh hinh thuc té tai don vi dé thuc hién tdt hon nhiém vu nam

hoc 2023 — 2024 va nhitng nam hoc tiép theo ban than t6i manh dan dua ra mot sb

Dé tai: Mot so bién phap xdy dwng moi truwong ngoai lop hoc cho tré 5 — 6 tuoi tailop La 2 o
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kién nghi sau:

Déi véi Ban giam hiéu va bd phan chuyén mén nha truong: Thuong xuyén
t6 chirc cac dot thao giang du gid dé cac ¢ hoc hoi trao ddi kinh nghiém 1an nhau
nhim nang cao chuyén mén nghiép vu, déng gép nhimg ¥ tudng sang tao trong
viéc xdy dung moéi truong trong cac budi sinh hoat chuyén mén. Cung véi d6 1a
16ng ghép phuong phéap gido duc Steam trong to chirc hoat dong gido duc cho tré
mam non.

Trén day 13 mot sd bién phap cua toi vé: “Mgt so bi¢n phdp xdy dung moi
truwong ngodi l6p hoc cho tré 5- 6 tudi tai lI6p Ld 2 ¢ Trwong Mam non Béng
Sen”. Rat mong nhan duoc nhitng ¥ kién dong gop cua cac dong nghiép, Ban
giam hiéu nha truong va Hoi dong khoa hoc nganh dé cho dé tai nghién ctru cua
t61 hoan thi¢n hon va hi¢u qua. Toi xin chan thanh cdm on!

Ea Kar, ngay 12 thang 04 nam 2024
Nhéan xét cia BGH Nguoi viét

.....................................................

Dang Thi Phuong

~ NHAN XET CUA HQI PONG CHAM SANG KIEN KINH NGHIEM
CAP HUYEN

...................................................................................................

...................................................................................................
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TAI LIEU THAM KHAO
1. Chuong trinh gido duc mam non (Thong tu sé 51/2020/TT-BGDPT ngay 31
thang 12 nim 2020 cua Bo truéng Bo Gido duc va Pao tao stra d6i, b sung mot s6
noi dung ciia Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu sd
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctua Bo truong B Giao duc va
Pao tao, di duoc sira doi, bo sung bai Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT ngay 30
thang 12 nam 2016 cua Bo trudng Bo Gido duc va dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay
31 thang 3 nam 2021.
2. Huéng dan thuc hanh &p dung quan diém gido duc lay tré 1am trung tdm cua
Nha xuat ban gido duc Viét Nam.
3. Ké hoach xay dung Truong Mam non “LAy tré lam trung tim” giai doan 2021 —
2025 cua B6 giao duc va Pao tao
4. Hudng dan to chuc thuc hién chuong trinh Gido duc mam non ctia Nha xuat ban
giao duc Viét Nam.
5. Tai liéu boi dudng cho gigo vién mam non
6. Tap chi gido duc Mam Non
7. Phuong hudng nhiém vu ndm hoc 2023 — 2024 ctua Trudng mam non Bong Sen
8. Tim hiéu qua Internet lay théng tin.



